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DachbodenSPA

PHILOSOPHIE
ZEITLOSE ENTSPANNUNG IM HERZEN DER ALTSTADT

DAMALS: ANNO 1450 | HEUTE: ANNO Moderne

Erleben Sie einen Ort, an dem Vergangenheit und Gegenwart
harmonisch aufeinandertreffen. Ausgezeichnet durch AHEAD
Europe als einer der besten SPAs in Deutschland bietet die-
ser eine ruhige und entspannende Umgebung auf insgesamt
800 gm, aufgeteilt auf drei Ebenen. Geniellen Sie vom ganz-
jahrig wohl temperierten Infinity Pool aus einen einzigartigen
Blick liber die Dacher Deutschlands schonster Altstadt auf
das historische Minster.

Die rustikalen Elemente des Fachwerkbaus erzahlen von ver-
gangenen Zeiten, wahrend die moderne Architektur mit kla-
ren Linien und offenen Rdumen ein Gefiihl von Freiheit ver-
mittelt. Diese Atmosphare wirkt sowohl beruhigend als auch
inspirierend.

Unser Spa bietet Ihnen ein umfassendes Wellness-Erlebnis
mit hochster Servicequalitat. Die individuell abgestimmten
Behandlungen durch unser erfahrenes Therapeutenteam sor-
gen daflr, dass Sie den Alltag hinter sich lassen und in eine
Welt der Ruhe und Erholung eintauchen kdnnen.

PFLEGESERIE “TEAM DR. JOSEPH”

Erleben Sie die Symbiose zwischen Natur und Wirkstofftech-
nologie und schenken Sie lhrer Haut genau das, was sie gera-
de braucht. Eine auf Ihre Hautbediirfnisse abgestimmte Be-
handlung, die Ihre Haut zum Strahlen bringt. Wahlen Sie lhre
Verwdhnzeit und genieflen Sie unser Ritual fiir Ihr Gesicht.



WISSENSWERTES & SPA ETIKETTE

Terminreservierung

Wir empfehlen lhnen, lhre Anwendungen und lhre individuellen Extras im
Voraus mit Ihrer Zimmer- oder Day Spa-Reservierung direkt mit der Spa
Rezeption unter spa@hotelgoldenerose.de zu buchen.

Termineinhaltung

Falls Sie Ihren gebuchten Termin oder Day Spa nicht wahrnehmen kon-
nen, bitten wir Sie, uns vorher zu informieren. Bei Stornierungen ab 24
Stunden vor dem Termin berechnen wir 80 % des Preises, bei Nichter-
scheinen (No-Show) werden 100 % in Rechnung gestellt.

Bitte beachten Sie, dass die Buchung von Behandlungen und DaySpa-An-
geboten nur mit Hinterlegung einer giiltigen Kreditkarte moglich ist.

Falls Sie sich verspatet zur Behandlung einfinden, verkirzt sich lhre An-
wendung mit Riicksicht auf die nachfolgenden Reservierungen zum glei-
chen Preis entsprechend.

Gesundheitsfragen

Wir diirfen Sie héflich bitten, uns im Voraus tber gesundheitliche Beson-
derheiten oder eine Schwangerschaft zu informieren. Gerne beraten wir
Sie zu moglichen Behandlungen. Des Weiteren diirfen wir Sie dariiber in
Kenntnis setzen, dass wir keine medizinische FulRpflege durchfiihren und
keine Massagen wahrend der Schwangerschaft anbieten kénnen.

Spa Nutzung

Jugendliche ab 14 Jahren sind herzlich bei uns willkommen.

Am Abreisetag kénnen Sie den Spa fiir einen Aufpreis bis 15 Uhr nach Ver-
fligharkeit nutzen. Geben Sie uns hierfiir gerne friihzeitig Bescheid.

Kleidung

Fiir den Aufenthalt im DachbodenSPA stellen wir Ihnen leihweise eine Ta-
sche mit Bademantel, Handttichern und Slippern zur Verfligung. Bei un-
seren Day Spa Gasten erheben wir eine Kaution in Hohe von 50€, welche
Sie bei Riickgabe der Tasche samt Inhalt wieder zuriickerhalten. Im Pool
und in den Ruhebereichen ist das Tragen von Badebekleidung zwingend.
Unser Saunabereich ist textilfrei.

Ruheoase

Wir méchten all unseren Gasten Ruhe und Entspannung erméglichen. Da-
her bitten wir darum, Gerduschquellen zu reduzieren, Ihr Handy auf den
Stummmodus zu schalten und auf Telefonate zu verzichten. Die Nutzung
von Handys oder anderen fotofdhigen und videofdhigen Gerédten ist im
Saunabereich nicht gestattet.

Speisen & Getranke

Unsere Healthy Bar hélt fiir Sie eine Auswahl an Friichten bereit. GenieRen
Sie unterschiedliche Teevariationen, sprudelndes, stilles und aromatisier-
tes Wasser oder bestellen Sie aus unserer vielfaltigen Spakarte.

Das Mitbringen und der Verzehr von Speisen und Getranken, insbesonde-
re von Glasflaschen, ist nicht gestattet.

Gutscheine

Mdchten Sie jemandem eine besondere Freude bereiten? Bei uns erhalten
Sie Gutscheine, zum Beispiel flir entspannende Stunden in unserem Day-
Spa. Sprechen Sie das Rezeptionsteam gerne an - wir beraten Sie jeder-
zeit und helfen Ihnen, das passende Geschenk zu finden.

Gesichtshehandlungen

Erfrischendes Erscheinungsbild

Eine erfrischende Kurzbehandlung fiir sofortige Pflege und
neue Ausstrahlung. Reinigung, Peeling und intensive Pflege
lassen die Haut sofort frischer und strahlender wirken.
Hautdiagnose, Reinigung, Serum, Maske, Abschlusspflege.
30 min 50€

Tiefenreinigung

Klarende Behandlung mit intensiver Reinigung und Ausrei-
nigung, Ideal flr unreine Haut und ein sichtbar verfeinertes
Hautbild. Hautdiagnose, Reinigung, Peeling, intensive Ausrei-
nigung, beruhigende Maske, Abschlusspflege.

50 min 80 €

Wundervolle Strahlkraft

Wohltuende Gesichtsbehandlung fiir Entspannung und in-
tensive Pflege, wertvolle Wirkstoffe und eine entspannende
Massage verleihen der Haut neue Vitalitat und ein gepflegtes
Erscheinungsbild. Hautdiagnose, Reinigung, Peeling, ent-
spannende Gesichtsmassage, Maske, Wirkstoffserum, Ab-
schlusspflege.

60 min 85€

Kraftvolles Aussehen

Erleben Sie unsere klassische Gesichtsbehandlung fiir Her-
ren und Damen, welche gezielt auf die Bediirfnisse ihrer Haut
abgestimmt ist. Diese revitalisierende Behandlung umfasst
Hautdiagnose, eine Reinigung, ein Peeling und eine Maske.
Genielden Sie die tiefgehende Pflege und entspannende Ge-
sichtsmassage, welche lhre Haut strahlend und gesund aus-
sehen lasst.

60 min 90 €

Goldene Rose Signature

Exklusive Signature Behandlung fiir intensive Pflege, Rege-
neration und tiefe Entspannung.

Hautdiagnose, Reinigung, Peeling, intensive Gesichtsmassa-
ge, Spezialmaske, Wirkstoffserum, Abschlusspflege.

75 min 105€




Aqua Glow Facial (IONTO-COMED Glow Solution)

Moderne Aqua-Facial-Behandlung fiir intensive Reinigung,
Tiefenpflege und sofortige Hauterneuerung. Sanfte Reini-
gung, intensives Aqua-Peeling, Wirkstoffversorgung und re-
vitalisierende Hydro-Massage mit dem Glow Solution Gerat.
Das Ergebnis ist sofort frischere, prallere und strahlende Haut.
1. Glow Purify: Tiefenreinigung: eine sanfte und griindliche
Reinigung mit Cleansing-Liquid

2. GlowPolish: Verfeinern & Klaren: Intensivpolishing mit
Peeling Liquid

3. GlowPermeation: Eine wirkstoffumspiilte Stream-Schall
Technologie sorgt fiir eine ideale Dosierung und Einarbeitung
des Wirkstoff-Liquids

4. GlowPush-up: Dynamische Impulsmassage

90 min 165€

Extras fur [hre
Gesichtshehandlung

Wir diirfen Sie bitten, gewahlte Extras direkt bei der Buchung
Ihrer Gesichtsbehandlung anzugeben, da zusatzliche Zeit be-
notigt wird. Alternativ sind die Extras auch separat buchbar.

Augenbrauen formen
10 min 23€/in Behandlung20€

Augenbrauen farben
15 min 25€/inBehandlung18€

Wimpern farben
20 min 30 €/inBehandlung25€

Paket ,,Schoner Augenblick®
Augenbrauen formen, farben und Wimpern farben
30 min 70€/in Behandlung 60€

Hande & FuPe

Klassische Maniktire

Genielen Sie eine klassische Manikiire mit sorgfaltiger Nagel-
pflege, sanftem Feilen und einer entspannenden Handmas-
sage. Ihre Nagel werden in Form gebracht und lhre Hande
gepflegt. Fiir ein frisches, gepflegtes Erscheinungsbild.

40 min 60 €

SPA-Maniktre

Erleben Sie eine intensive Pflegebehandlung fiir Ihre Hande
mit Peeling, Nagelpflege, Paraffinbad und entspannender
Massage. Die Haut wird sanft erneuert, intensiv mit Feuch-
tigkeit versorgt und fiihlt sich danach besonders weich und
geschmeidig an.

60 min 88 €

Klassische Pedikiire

Eine wohltuende Pflegebehandlung fiir Ihre FiiRe. Nagel
werden gekiirzt und in Form gebracht, die Nagelhaut ge-
pflegt und verhornte Haut sanft entfernt. Eine entspannen-
de Fulmassage sorgt fiir ein frisches, gepflegtes Gefiihl.
45 min 710€

SPA-Pedikiire

Ein intensives Verwohnritual fir Ihre FliRe. FuRbad, Peeling,
griindliche Nagel- und Hautpflege sowie ein pflegendes Paraf-
finbad schenken neue Geschmeidigkeit. Abgerundet wird die
Behandlungdurcheineentspannende FuR-und Beinmassage.

60 min 95€




Extras fir [hre Nagel

Wir diirfen Sie bitten, gewdhlte Extras direkt bei der Buchung
Ihrer Manikire oder Pedikiire anzugeben, da zusatzliche Zeit
bendotigt wird.

Alessandro Nagellack

15 min 25€
Alessandro Striplac

25 min 35€
Gel-Nagellack

25 min 40€

Entfernung Striplac/ Shellac
15 min 25€

Verschenken Sie
besondere Momente -
besuchen Sie unseren
Gutschemshop!

Massagen

Gesichtsmassage

Eine entspannende Massage fiir Gesicht und Dekolleté, wel-
che die Durchblutung anregt, die Haut belebt und fiir ein fri-
sches, strahlendes Hautbild sorgt.

20 min 50€

Gesichts- & Kopfmassage

Eine wohltuende Kombination aus Gesichts- und Kopfmassa-
ge, die Verspannungen [6st, Stress abbaut und tiefe Entspan-
nung fiir Korper und Geist schenkt.

30 min 70€

Ricken-Nacken-Massage

Diese gezielte Massage lockert verspannte Muskeln im RU-
cken- und Nackenbereich und sorgt fiir splirbare Entlastung
sowie neue Energie.

30 min 80€

Aromaol-Massage

Eine Massage, die auf lhre individuellen Beddirfnisse zuge-
schnitten ist. Wir wihlen das fiir Sie passende &therische Ol,
um lhr personliches Behandlungsergebnis zu maximieren.
Feine Aromen in idealer Vereinigung mit achtsamen Handen
machen diese Behandlung zu einem Erlebnis der Sinne.

60 min 125€

Goldene Rose Signature Massage

Geniellen Sie eine Massage fiir Kdniginnen und Konige. Eine
Ganzkérpermassage mit kostbarem atherischem Ol der Rose,
welches durch harmonisierende Berlihrungen eingearbei-
tet wird. Die beruhigende Wirkung des Duftes sorgen fiir ein
rundum stimmiges Wohlgefihl.

75 min 140 €




Haarentfernung
(Depilation)

Oberlippe und Kinn

20 min 30€
Halbes Bein

30 min 40€
Bein komplett

45 min 65€
Achseln

15 min 30€
Arme

25 min 40€
Rucken oder Brust

30 min 60€

Day Spa im
DachbodenSPA

Wir diirfen Sie dariiber informieren, dass unser DaySpa von Sonn-
tag bis Donnerstag flir Sie buchbar ist. Bitte beachten Sie, dass an
Freitagen und Samstagen das Angebot aufgrund hoher Auslastung
nur begrenzt verfligbar ist. Unser Rezeptionsteam unterstiitzt Sie
gerne jederzeit bei Ihrer Buchung.

DAY SPAIN DER ROSE

Nehmen Sie sich eine Auszeit vom stressigen Alltag Giber den
Dachern von Dinkelsbiihl.

- Nutzung des DachbodenSPA von 9 bis 20 Uhr

- Spa Tasche mit Bademantel, Handtlicher und Slipper,

pro Person 80€

DAY SPA MIT FRUHSTUCK

Starten Sie mit einem reichhaltigen Friihstlicksbuffet in den
Tag und finden Sie anschliefend Ruhe und Entspannung im
Spa.

- Friihstiicksbuffet von 9 bis 11 Uhr

- Nutzung des DachbodenSPA bis 20 Uhr

- Spa Tasche mit Bademantel, Handtticher und Slipper

pro Person 105€

DAY SPA MIT DINNER

Genielden Sie einen erholsamen Tag im Spa und lassen Sie
sich im Anschluss das Dinner im Restaurant schmecken.

- Nutzung des DachbodenSPA bis 19 Uhr

- 3-Gang Wahlmenii in der Kantine Rosine

- Spa Tasche mit Bademantel, Handtticher und Slipper

pro Person 135€

PRIVATE NIGHT SPA

Verbringen Sie gemeinsam exklusiv ein paar unvergessliche
Stunden im DachbodenSPA.

- Exklusive Nutzung des Dachboden SPA von 20 bis 22 Uhr
- Eine Flasche Champagner
fiir zwei Personen 350€

jede weitere Person 50€

Bei Ausgabe unsere Spa Tasche bitten wir Sie, an der Rezeption eine Kau-
tion in ﬁéhe von 50 € zu hinterlegen. Diese erhalten Sie seféstversténdlich
nach der Riickgabe der Tasche vo%lsténdig zuriick.
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